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Wydziat Instrumentalny
kierunek: | Instrumentaliistyka
specjalnos¢: | Wszystkie specjalnosci
poziom: | Studia Il stopnia
forma: | Studia stacjonarne
profil: | Ogolnoakademicki
SYLABUS
A. Informacje ogolne
nazwa | PSYCHOLOGIA kod | IN.SD.1LE16 BLOK PRZEDMIOTOW
przedmiotu | MUZYKI D FAKULTATYWNYCH
prowadzacy | dr Sylwia Seul-Michatowska e-mail zil(\:’\;::llzajsll-(a @akademiasztuki.eu
punkty
rok I semestr 1 ECTS 2
typ : jezyk :
przedmiotu obieralny wyktadowy polski
wyklady 30 30
) ¢wiczenia suma
liczba
godzin
warsztaty
e-learning

B. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji

podstawowe umiejetnosci i kompetencje studiowania, wiedza ogélnohumanistyczna z zakresu liceum,
komunikatywno$¢é w mowie i piSmie, wiedza psychologiczno-pedagogiczna zgodna z efektami uczenia




sie standarddéw ksztatcenia nauczycieli zdobyta na studiach | stopnia

C. Informacje dotyczace celow przedmiotu

C1 - dostarczenie syntetycznej wiedzy dotyczacej psychologii muzyki, jej genezy i rozwoju oraz wkfadu w
rozumienie proceséw edukacji muzycznej i ich uwarunkowan

C2 - wspomaganie i ukierunkowanie samodzielnego rozwoju studentéw jako przysztych nauczycieli
gry na instrumencie (rozumienie stresu tremy oraz poznanie zasad radzenia z nimi) - refleksyjnych praktykéw

g . efekty uczenia si¢ dla
D. Efekty ksztalcenia dla przedmiotu (EK) kwalfikaoji na
poziomach 6-8 Polskiej
(opis osiagnieé¢ studenta po ukonczeniu przedmiotu) Efekty Ra”&;;’(‘)’fgéﬁzgwg'
kierunkowe MNiSW
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
fundamentalne dylematy wspoétczesnej cywilizacji, szczegdlnie zwigzane ze wspdtczesng
kulturg muzyczng 12_WK01 P75_WK
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi
Ul | samodzielne rozwija¢ wiedze i umiejetnosci psychologiczne z wykorzystaniem réznych
< Ié &1 UMICJEENOSCl psy & yorzy Y 12_UW10 P7S_UW
zrédet, w tym obcojezycznych i technologii
U2 | komunikowaé sie z otoczeniem wykorzystujac terminologie psychologiczng, podczas
mun € b V, y : JE] gle psy giczng, p 12_UKO1 P7S_UK
dziatan artystycznych dla réznych srodowisk
U3 | samodzielnie planowac i realizowac¢ wtasne uczenie sie przez cate zycie i ukierunkowac
. . o . L ) 12_Uuo1 P7S_UU
innych w tym zakresie, w szczegdélnosci motywowacé uczniéw do nauki
KOMPETENCIJE SPOLECZNE: absolwent jest gotow do
K1 krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych tresci 12_KKO1 P7S_KK
K2 | podejmowania refleksji na temat spotecznych, naukowych i etycznych aspektéw
zwigzanych z wtasng praca i etosem zawodu artysty muzyka, a w szczegdlnosci 12_KOO05 P7S_KO
nauczyciela
K3 | odpowiedzialnego petnienia roli zawodowej nauczyciela — artysty muzyka, w tym:
rozwijania dorobku zawodu, podtrzymywania etosu, przestrzegania i rozwijania zasad 12_KRO1 P7S_KR
etyki zawodowej oraz dziatania na rzecz przestrzegania tych zasad
K4 | podejmowania refleksji na temat spotecznych, naukowych i etycznych aspektow 12_KR0O3 P7S_KR




zwigzanych z wtasng pracg i etosem zawodu nauczyciela - artysty muzyka

[D1. Tresci programowe

6. Aspekty ¢wiczenia
instrumentalnego - motywacja, 2
uwaga, tozsamos¢ muzyka
7. Dysfunkcjonalne éwiczenie, bél, |2
stres i zdrowie muzyka
8. Pozytywna emocjonalno$é w 2
¢wiczeniu. Sukcesy i
niepowodzenia w nauce muzyki 2
9-10. Trema muzyka radzenie z
trema 2
11. Interakcja nauczyciel-uczen.
Poznanie ucznia. Wptyw spoteczny |g
w edukacji.
12- 13-14. Relacje spoteczne )
(atrakcyjnosé¢, mitosé, altruizm,
agresja)

15.Zaliczenie zajec

wyklad éwiczenia
semestr |
typ temat Liczba |typ temat Liczba
godz godz
Wk 1. Tozsamos$¢ muzyka, rozwéj |1 Cws
osobisty i zawodowy. Pomiedzy
wykonawcg a odbiorcg 3
2. Doswiadczenie muzyczne,
ruch ciata a percepcja muzyki 2
odbiorcy
3. Emocje i muzyka. 2
4. Podstawy muzykoterapii -
nauki i sztuki 2
5. Neurokognitywistyka a
wykonanie muzyczne 2

D2. Powigzanie z badaniami naukowymi/artystycznymi (dot. studiéw II st.)

Temat zadania badawczego/nazwa projektu:

Cykliczne Konferencje Naukowo-Metodyczne Teoria muzyki w praktyce w X 2019 r. X 2020 r.,
X2021r.

Sposob zapewnienia udzialu studentéw w prowadzonych badaniach: Mozliwos$¢ udziatu studentéw w pracach




organizacyjnych konferencji, nastepnie w wyktadach i warsztatach oraz analizie materiatéw pokonferencyjnych

E1. Literatura obowigzkowa

Aronson E., Wilson T.D., Akert R.M (wyd. jakiekolwiek) Psychologia spoteczna. Serce i umyst. Poznan
Burowska Z., Gtowacka E. (2006). Psychodydaktyka muzyczna. Zarys problematyki. Krakéw
Psychologia muzyki. (2020) red. M. Chetkowska-Zacharewicz, J. Kaleriska-Rodzaj. Warszawa
Podstawy muzykoterapii (2012) red. K. Stachyra, LublIN

Podlipniak P. (2015) . Instynkt tonalny. Poznan.

E2. Literatura uzupehiajaca

Kalenska-Rodzaj J. Lewandowski R. (2016) Pomiedzy wykonawca a odbiorcy. Gdansk

Moskowitz G.B. (2007) Zrozumiec siebie i innych. Psychologia poznania spotecznego, Gdansk,

Sacks 0. (2009) Muzykofilia, opowiesci o muzyce i mézgu. Poznan

Seul S. (2009). Kontekst spoteczny w pdznym dziecinstwie a rola ucznia. Krakéw

Sloboda J.A. (2008). Wyktady z psychologii muzyki. Warszawa,

Straburzynski M. (2018) Wojtek Drabowicz. Poznan,

literatura przedmiotu adekwatna do zainteresowan studentéw dostepna w Sieci (np. Artmusic, Web of
Knowlewdge, Web of Science, SCOPUUS)

F. Forma i warunki zaliczenia przedmiotu

Warunki zaliczenia Z OCENA X
Test zamknigty + aktywno$§¢ w semestrze X
Inne:
ocena Ocena ocena ocena ocena ocena
Cgﬁfnia bardzo
92 dobra dobra plus dobra dOStSlItS;)ZHa dostateczna niedostateczna

25

(25) (2124) | (1920) | (16-18) | (445 | (11-13) (10)
G. Naklad pracy studenta

Forma aktywno$ci $rednia liczba godzin

godziny kontaktowe z nauczycielem 30




przygotowanie do zajgé 10
opracowanie materiatu po zajgciach 10
konsultacje/ egzamin/sprawdzian/przeglad/przestuchanie

przygotowanie do egzaminu/przegladu/przestuchania 10
suma godzin 60

liczba punktow ECTS 2

Sylwia Seul - Michatowska

Podpis Autora tresci sylabusa Podpis Osob odpowiedzialnych dydaktycznie

Podpis Przewodniczqcego Rady Programowej Data sporzqdzenia sylabusa




